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Demineralizacija gleđi predstavlja proces gubitka mineralnih materija, što dovodi do 
nastanka belih mrlja. Cilj rada bio je da se ispita dejstvo lakova sa fluoridima na gleđ, koja je 
demineralizovana. 

Ispitivanjem je obuhvaćeno 20 premolara, ekstrahovanih iz ortodontskih razloga. Pre 
ekstrakcije, na premolare su fiksirane bravice adhezivnim materijalom, po uputstvu 
proizvođača. Nakon fiksiranja bravica, gleđ 10 levih premolara (ispitivana grupa) tretirana je 
lakom sa fluoridima (Duraphat®, Nemačka). Deset desnih premolara (kontrolna grupa) nije 
bilo tretirano lakom sa fluoridima. Nakon dva meseca, premolari su ekstrahovani i pripremljeni 
za SEM analizu. 

Gleđ premolara u ispitivanoj grupi imala je na izgled skoro glatku površinu sa 
potpunom opstrukcijom interprizmatičnih prostora. Prizme su bile povezane depozitima globula 
na površini, bez znakova poroznosti i iregularnosti. U premolarima iz kontrolne grupe zapažena 
je demineralizacija na površini gleđi, ali su prizme i interprizmatični prostori još uvek bili 
očuvani. Mikromorfološkom analizom površine gleđi, uočena je demineralizacija (hrapava i 
neravna površina gleđi). 

Lak sa fluoridima, koji je aplikovan na površinu zuba, predstavlja barijeru i na taj način 
sprečava procese demineralizacije gleđi. 
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